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APRESENTACAQ

O Plano Municipal de Saude de Vertentes 2018-2021 estabelece as diretrizes, os objetivos e 0 conjunto

de metas a serem alcangadas na area da salde para os préximos quatro anos.

O documento foi elaborado a partir de um amplo diagnéstico situacional, em um processo de planejamento
ascendente, envolvendo vérias etapas e niveis de gestdo, destacando a participagdo da populagéao,

representada pelos Conselheiros Locais de Saude e membros do Conselho Municipal de Saude.

Através das metas pactuadas, traduzimos o anseio e as necessidades da populagcdo em diretrizes,
objetivos e agbes a serem desenvolvidas, com a perspectiva de melhoria na atencao integral a satde, em

consonancia com as diretrizes do Sistema Unico de Saude.

Desta forma o Plano Municipal de Salde 2018-2021 expressa o compromisso da gestdo com a
implementacdo e o fortalecimento do SUS municipal em busca da universalidade, da equidade e

integralidade, objetivando a melhoria da atencéo a salde e da qualidade de vida da populagao.

MARIA ISABEL FERREIRA LEAL
Secretaria Municipal de Saude
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O Plano Municipal de Saude implica no compromisso com o SUS, rompendo as barreiras

setoriais, de modo a garantir a sociedade organizada sua participagcdo e compromisso com as

decisdes, conjugando esforcos na consolidacao do SUS.

Nesse contexto, constitui elemento fundamental para o alcance das metas do setor

saude, revelando a partir do diagnéstico situacional - parte integrante deste documento - o que é

o principal proposito para iniciativas prioritarias, sendo elas:

v/

NN N NN

Programar a Politica Municipal de Promogao a Saude, com énfase na adogao de habitos
saudaveis.

Consolidar e qualificar a estratégia do Programa Salde da Familia como modelo de
Atencéo Basica.

Fortalecer a capacidade de resposta do Sistema de Saude as Doengas Emergentes.
Reduzir a Mortalidade Materna e Infantil (por doengas diarreicas e por pneumonia).
Implementar a Politica Municipal de Saude da Pessoa |dosa.

Reduzir a mortalidade por cancer de colo de Utero e de mama.

Aprimorar os mecanismos de gestao, financiamento e controle social, fortalecendo a
Gestao Participativa.

Ampliar o acesso a atengao com qualificagdo e humanizacao.

Assegurar 0 acesso a medicamentos basicos a populacao assistida pelo SUS.
Readequar o perfil da assisténcia hospitalar em fungdo das necessidades
epidemioldgicas e sua inser¢ao no sistema.

Reorganizar a atengcado ambulatorial, do atendimento as urgéncias e emergéncias.
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v/ Priorizar linhas de cuidado na atengéo a saude bucal, saude mental, pessoas com
deficiéncia, pessoas submetidas as situacoes de violéncia e da saude do trabalhador.

v/ Fortalecer a gestao do trabalho no SUS, visando a efetivacao da atengao solidaria,
humanizada e de qualidade.

v/ Construir uma rede de informacao e comunicacao para gestao e atengao integral a
saude.

v Promover a qualificacao fisica e tecnolégica da rede.

v/ Garantir acdes de vigilancia em saude — ambiental, epidemioldgica e sanitaria — para
reducdo dos principais riscos e agravos a saude da populagéo.

v/ Eliminar a hanseniase e controlar a tuberculose, dengue, DTS/AIDS, doencas
imunopreveniveis e outras doengas controlaveis de grande incidéncia local, com redugéo
progressiva dos niveis de incidéncia.

v/ Controlar a hipertensao arterial sistémica e diabetes dos municipes.

v/ Reduzir a morbimortalidade por causas externas e garantir o acesso imediato a urgéncia
e emergéncia.

Estas prioridades, validadas pelo Conselho Municipal de Saude, servirao como
referéncia para todo o processo de planejamento no desempenho de acoes e estratégias e
na definicao de recursos a serem utilizados.
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ANALISE DA SITUACAO EM SAUDE

O objetivo da analise situacional é permitir a identificacdo de problemas e orientar a
definicdo das prioridades, trazendo o potencial dessa analise para a construgcdo de uma saude
coletiva balizada na pratica da epidemiologia no servico, que articula os determinantes e os
condicionantes do processo saude, bem como na estrutura dos servicos e nos impactos de

resolugdes identificados e analisados.

Os principais problemas de saude serdo visualizados, relacionados com seus fatores
condicionantes como, por exemplo, escolaridade trabalho e renda. Estes problemas, objeto
prioritario de intervencao da gestao do sistema de saude, serdo também analisados sob o ponto
de vista da organizacao das acdes e servigos de saude.

Em relacdo aos dados demograficos de Vertentes a estimativa da populacao residente

em 2013 tem sua maior concentracao populacional na zona urbana.

A populacdo de baixa renda esta distribuida na maioria dos bairros, comunidades e
localidades do ambito municipal apresentando um percentual significativo de excluidos do
mercado de trabalho e de familias que estdo abaixo da linha de pobreza.

O diferencial para qualquer sociedade é o nivel de educacdo que os seus cidadaos
possuem. Assim, é relevante para Vertentes aumentar o nimero de alunos no ensino médio e
detectar os motivos pelos quais os alunos nao continuam os estudos no ensino médio. A crianca
e 0 adolescente na escola abrem a perspectiva para estratégias de promocao da saude e da
educacado a serem desenvolvidas através de programas especificos para o setor Saude e
Educacao, como por exemplo, Programa Saude na Escola — PSE, o Incentivo ao Programa
Academia da Saude - RAB-ACAD, Programa de Melhoria do Acesso e da Qualidade - PMAQ
(RAB-PMAQ-SM) estimulado pelo Ministério da Saude e que ja esta sendo desenvolvido em

NOSSO municipio.
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Capacidade Instalada Ativa de Recursos Humanos - Geral

CATEGORIA PROFISSIONAL

AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

AGENTE DE SAUDE PUBLICA

ASSISTENTE SOCIAL

AUXILIAR DE ENFERMAGEM

AUXILIAR EM SAUDE BUCAL

AUXILIAR EM SAUDE BUCAL DA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA

BIOMEDICO

CIRURGIAO DENTISTA CLINICO GERAL

CIRURGIAODENTISTA DA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA

DIGITADOR

ENFERMEIRO

ENFERMEIRO DA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA

FARMACEUTICO

FARMACEUTICO ANALISTA CLINICO

FISIOTERAPEUTA ACUPUNTURISTA

FISIOTERAPEUTA GERAL

FONOAUDIOLOGO

MEDICO CARDIOLOGISTA

MEDICO CLINICO

MEDICO DA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA

MEDICO EM RADIOLOGIA E DIAGNOSTICO POR IMAGEM

MEDICO GINECOLOGISTA E OBSTETRA

MEDICO PEDIATRA

MEDICO PSIQUIATRA

MEDICO VETERINARIO

NUTRICIONISTA

PROFISSIONAL DE EDUCACAO FISICA NA SAUDE

Fonte: DATASUS/CNES
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CATEGORIA PROFISSIONAL

PSICOLOGO CLINICO

SOCORRISTA (EXCETO MEDICOS E ENFERMEIROS)

TECNICO DE ENFERMAGEM

TECNICO DE ENFERMAGEM DA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA

TERAPEUTA OCUPACIONAL

VISITADOR SANITARIO

Fonte: DATASUS/CNES
Dados Variaveis..

RUA MANOEL BENICIO DE AZEVEDO - CEP 55770-000- Fone: (81)3734-1032
CNPJ do FMS: 10.261.245/0001-26




\\\\‘,//// SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

TEN

VERTENTES NAO PODE PARAR

Plano Municipal de Saude 2018-2021

Desenvolvimento Humano e Renda

MELHORAR SUA VIDA, NOSSO COMPROMISSO.

Indicadores Ano Municipio
indice de Desenvolvimento Humano Municipal - IDH-M 2010 0.576
Renda média domiciliar per capita 2010 265,82
Pessoas de 10 anos ou mais de idade sem rendimento (%) 2010 39,52
Pessoas de 10 anos ou mais de idade com até 1 salario minimo (%) 2010 46,12
Pessoas de 10 anos ou mais de idade com mais de 1 a 2 salarios minimos (%) 2010 10,79
Mulheres responsaveis por domicilios particulares permanentes (%) 2000 23,80
Mulheres responsaveis por domicilios particulares permanentes (%) 2010 37,85
Fonte: IBGE e Agéncia CONDEPE/FIDEM.
Educacao
Indicadores Ano Municipio
Taxa de analfabetismo (populagdo de 10 anos ou mais de idade) (%) 2000 41,41
Taxa de analfabetismo (populagdo de 10 anos ou mais de idade) (%) 2010 32,47
Pessoas de 10 anos ou mais de idade sem instrugéao e fundamental incompleto (%) | 2010 74,51
Pessoas 10 anos ou mais de idade com curso superior completo (%) 2010 1,86
Matricula inicial no ensino fundamental - Anos iniciais 2012 2.791
Matricula inicial no ensino fundamental - Anos finais 2012 2.462
Matricula inicial no ensino médio 2012 1.989
Matricula inicial na educagao profissional - nivel técnico 2012 -
Fonte: IBGE e Agéncia CONDEPE/FIDEM.
Habitacao
Indicadores Ano Municipio
Domicilios particulares permanentes 2000 6.945
Domicilios particulares permanentes 2010 9.270
Domicilios particulares permanentes com saneamento inadequado (%) 2000 60,82
Domicilios particulares permanentes com saneamento inadequado (%) 2010 36,43
Abastecimento de agua (Economias) 2012 5.844
Consumo de energia elétrica (Mwh) 2012 13.987
Fonte: IBGE e Agéncia CONDEPE/FIDEM.
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Empregados por Atividade no Setor Formal

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
MELHORAR SUA VIDA, NOSSO COMPROMISSO.

Indicadores Ano Municipio

Total de empregados no setor formal 2017 2.150
Empregados na atividade da agropecuaria 2017 9
Empregados na atividade extrativa mineral 2017 -
Empregados na industria de transformagao 2017 383
Empregados na construgao civil 2017 37
Empregados nos servigos industriais de utilidade publica 2017 -
Empregados no comércio 2017 316
Empregados na atividade de outros servigos 2017 271
Empregados na administracao publica 2017 1.134
Fonte: IBGE e Agéncia CONDEPE/FIDEM.
Producao das Principais Culturas Agricolas (tonelada)

Indicadores Ano Municipio
Feijao 2017 1.688
Cana-de-aglicar 2017 1.606
Fava 2017 560

Fonte: IBGE e Agéncia CONDEPE/FIDEM.
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Condicoes de Moradia

Domicilios por Forma de Abastecimento D’agua, com Banheiro ou Sanitario,

Destino do Lixo, Moradia

Destino do Lixo N2
Familias Cadastradas no SIAB 9.408
Coletado 4.884
Queimado/Enterrado 3.091
Abastecimento D’agua Ne Céu Aberto 1.433
Rede Publica 5.307
Poco ou Nascente 2.957 Destino das Fezes/Urina N2
Outros 1.144 Sistema de Esgoto 3.659
Fossa 4.373
Tratam. D’agua no Domicilio Ne Céu Aberto 1.376
Agua Filtrada 5.760
Agua Fervida 114 Energia Elétrica N2
Agua Clorada 1.914 Com energia elétrica instalada 9.140
Agua sem Tratamento 1.620
Tipo de Casa N2
Tijolo 9.266
Taipa Revestida 109
Taipa ndo Revestida 29
Madeira -
Outros 4
Fonte: SIAB - 2013/Ministério da Saude
12

RUA MANOEL BENICIO DE AZEVEDO - CEP 55770-000- Fone: (81)3734-1032
CNPJ do FMS: 10.261.245/0001-26




\\\\‘,//// SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

JE8| MELHORAR SUA VIDA, NOSSO COMPROMISSO.
UIED

VERTENTES NAO PODE PARAR

Plano Municipal de Saude 2018-2021

Cenario Epidemiolégico Municipal

MORTALIDADE INFANTIL POR RESIDENCIA

Mortalidade Infantil em Menores de 1 ano

] Anos
Causa do Obito (CID-10) 2017
2015 2016 (Dados Preliminares)
Algumas doencas infecciosas e parasitarias 2 0 2
Algumas afecgdes originadas no periodo perinatal 4 2 2
Malformagbes congénitas e anomalias cromossOmicas 0 1 0
Causas externas de morbidade e mortalidade 1 0 0
TOTAL 7 3 4
Fonte: Secretaria Estadual de Saude/PE
Detalhamento dos Obitos Infantis em Menores de 1 ano
Anos
Por Faixa etaria detalhada 2017
2015 2016 (Dados Preliminares)
<7d 4 0 2
07-27 dias 0 1 0
28 dias a <1ano 3 2 2
TOTAL 7 3 4
Fonte: Secretaria Estadual de Saude/PE
Anos
T de Mortalidade Infantil M de 1 2015 2016 2017- ;
axa de Mortalidade Infantil em Menor de 1 ano (Dados Preliminares)
18,57 7,46 10,70
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NASCIDOS VIVOS POR CONDICOES DE NASCIMENTO

Nascidos Vivos por Sexo - por residéncia

MELHORAR SUA VIDA, NOSSO COMPROMISSO.

N 2017
Género 2015 2016 (Dados Plgaliminares)
Masculino 185 210 211
Feminino 192 192 162
Ignorado 0 0 1
Total 377 402 374

Fonte: Secretaria Estadual de Satude/PE

Nascidos Vivos por Consultas de Pré-Natal - por residéncia

Consulta de pré-natal 2015 2016 (Dados Iglzlli?minares)
Nenhuma 0 8 19
De 1 a 3 consultas 18 25 21
De 4 a 6 consultas 160 130 121
7 ou mais consultas 195 236 212
Ignorado / Nao Informado 4 3 1
Total 377 402 374

Fonte: Secretaria Estadual de Satude/PE

Nascidos Vivos por Peso ao Nascer - por residéncia

Peso ao nascer 2015 2016 (Dados Iggl;,minares)
500 a 1499 g 2 3 4
1500 a 2499 g 20 28 21
2500 a 2999 g 87 99 63
3000-3999 g 253 248 260
4000 e mais g 15 24 26
Total 377 402 374

Fonte: Secretaria Estadual de Saude/PE
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MORTALIDADE GERAL

Frequéncia de Obitos por residéncia

MELHORAR SUA VIDA, NOSSO COMPROMISSO.

Anos
. 2017
Por Capitulo CID-10 2015 | 2016 (Dados Total
Preliminares)
Algumas doencas infecciosas e parasitarias 5 3 10 18
Neoplasias (tumores) 37 29 26 92
Doencgas do sangue, 6rgaos hemat. e transtornos imunitarios 1 1 0 2
Doencgas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas 13 19 15 47
Transtornos mentais e comportamentais 1 1 4
Doencas do sistema nervoso 1 2 5
Doencas do aparelho circulatério 95 95 102 292
Doencas do aparelho respiratério 17 24 31 72
Doencgas do aparelho digestivo 17 15 10 42
Doencas da pele e do tecido subcutaneo 1 1 2
Doengas do sistema osteomuscular e tecido conjuntivo 1 1 2 4
Doencgas do aparelho geniturinario 4 1 1 6
Gravidez, parto e puerpério 1 0 0 1
Algumas afecgdes originadas no periodo perinatal 9 4 8 21
Malformagdes congénitas/deformidade/anomalias 1 3 1 5
cromossémicas
Sintomas, sinais, achados anormais - exame clinico/
. 2 0 4 6
laboratorial
Causas externas de morbidade e mortalidade 30 30 27 87
Total 236 230 240 706
Fonte: Secretaria Estadual de Saude/PE
Frequéncia de Obitos
R 2017
Genero 2015 2016 (Dados Preliminares)
Masculino 136 131 117
Feminino 100 99 120
Ignorado 0 0 3
Total 236 230 240

Fonte: Secretaria Estadual de Saude/PE
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ATENCAO PRIMARIA

Marcadores de Avaliacao Segundo o SIAB

Indicador 2015 2016 2017
Consulta - Residentes fora da Area 183 301 107
Consulta - Residentes na Area 25.608 23.074 15.796
Atendimento de Puericultura 3.742 5.421 3.512
Atendimento de Pré-Natal 2.354 2.891 2.313
Atendimento de Prevencgéo Citoldgica 1.220 2.174 1.505
Atendimento em DST/AIDS 503 724 600
Atendimento de Diabetes 2.309 2.842 2.109
Atendimento de Hipertensao Arterial 8.693 11.049 7.727
Atendimento de Hanseniase 26 109 83
Atendimento de Tuberculose 42 72 110
Exame de Patologia Clinica 8.439 16.912 9.546
Exame de Radiodiagnostico 492 645 453
Exame Citopatoldgico 495 399 191
Exame de Ultrassonografia 970 1.024 891
Outros Exames 1.539 692 1.984
Encaminhamento para Atendimento Especializado 1.220 1.505 931
Encaminhamento para Internagdo Hospitalar 45 57 16
Encaminhamento para Urgéncia/Emergéncia 204 137 269
Internacao Domiciliar 13 3 3
Atendimento Especializado - Acidente de Trabalho 16 22 6

Fonte: Sistema de Informacao de Atencao Basica/Ministério da Saude

Alguns dados da tabela sado estratégicos para andlise. O primeiro deles é o
comportamento oscilante e decrescente de alguns indicadores acima no periodo de 2015-2017.
E importante controlar essa oscilacdo para que ndo ocorra prejuizo no desenvolvimento das
acOes programadas para a atencao primaria e consequentemente a falta do acesso da
populacao aos servicos basicos de responsabilidade da gestao de saude municipal.

16
RUA MANOEL BENICIO DE AZEVEDO - CEP 55770-000- Fone: (81)3734-1032
CNPJ do FMS: 10.261.245/0001-26




\\\\‘,//// SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

MELHORAR SUA VIDA, NOSSO COMPROMISSO.

VERTENTES NAO PODE PARAR

Plano Municipal de Saude 2018-2021

Atencao a Crianca

As equipes da Estratégia Saude da Familia (ESF) precisam atuar de maneira a conter os
Obitos infantis, ja que representam o sinal do cuidado da sociedade com a vida humana e
também porque é um importante indicador para o municipio. Neste indicador, o trabalho das

equipes vem procurando com agdes de saude reduzir a casuistica.

O aleitamento materno exclusivo € uma acao que tende a proteger a crianca e trazer
beneficios para a méae ao longo do tempo. O recomendado é que a amamentagao seja realizada
pelo menos nos seis primeiros meses. Infelizmente, um conjunto de variaveis vem interferindo
nesta pratica, porém ja esta sendo realizado trabalho de conscientizacao junto as gestantes no
sentido que adotem essa pratica saudavel para o recém-nascido e que a gestdo de saude
consiga alcangar progressivamente o percentual de 90% de adesdo das gestantes.

A desnutricdo infantil também € uma prioridade de nossa gestdo que ira procurar
investir nas acdes de Nutricdo e na vigilancia Nutricional para as criangcas que apresentem esse

diagndstico.

Atencao a Mulher

A area de atencao a saude da mulher é outra vertente dos servigcos de saude. Dentro da
estratégia dos Objetivos do Milénio também ha indicadores que referenciam a mulher. As
sociedades precisam se voltar para este cuidado em face da importancia da mulher para a vida

humana.

Além destes indicadores, a gestdo municipal precisa iniciar um amplo processo de
discussao sobre a qualidade e fortalecimento efetivo dos servigos de Atencao Basica.

Essa discussdo passa necessariamente pela implantacdo de instrumentos de avaliagao
como PMAQ (RAB-PMAQ-SM) que ja vem sendo desenvolvido no municipio e a Politica
Nacional de Humanizacédo. O fato agora é alcancar o aprimoramento dos servicos através de
indicadores de qualidade.

17
RUA MANOEL BENICIO DE AZEVEDO - CEP 55770-000- Fone: (81)3734-1032
CNPJ do FMS: 10.261.245/0001-26



N2

TEN

VERTENTES NAO PODE PARAR

Plano Municipal de Saude 2018-2021

Atencao Especializada

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
MELHORAR SUA VIDA, NOSSO COMPROMISSO.

INTERNACOES
Internacoes Hospitalares do SUS - por local de Internamento
Internacoes Realiz - Geral
Segundo Financiamento / Complexidade 2015 2016 2017
Fundo de Ac¢des Estratégicas e Compensacoes FAEC 8 26 13
Média e Alta Complexidade (MAC) 325 321 254
TOTAL 333 347 267
Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagcées Hospitalares do SUS (SIH/SUS)
Internacoes Hospitalares do SUS - por local de Internamento
Valores Produzi - Geral
Segundo Financiamento / Complexidade 2015 2016 2017
Fundo de Agdes Estratégicas e Compensagdes FAEC 3.596,33 11.519,93 | 6.045,78
Média e Alta Complexidade (MAC) 135.889,54 | 111.037,76 | 84.389,42
TOTAL 139.485,87 | 122.557,69 | 90.435,20
Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacoes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)
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PREVALENCIA REFERIDA DE DOENCAS

MELHORAR SUA VIDA, NOSSO COMPROMISSO.

Morbidade Hospitalar do SUS - por local de Internamento

Capitulo CID-10 2015 2016 2017
Algumas doencas infecciosas e parasitarias 58 80 56
Doencas enddcrinas nutricionais € metabdlicas 15 30 27
Doengas do sistema nervoso
Doengas do aparelho circulatério 6 22 12
Doengas do aparelho respiratério 52 57 41
Doengas do aparelho digestivo 43 23 17
Doencas da pele e do tecido subcutaneo 3 - 2
Doencas do sistema osteomuscular e tecido conjuntivo - - 1
Doengas do aparelho geniturinario 43 22 16
Gravidez, parto e puerpério 87 64 45
Sintomas, sinais e achados anormais — ex. clinico e laboratorial 25 49 49
Lesdes, envenenamento e outras causas externas 1 - 1
TOTAL 333 347 267
Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacoes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)
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Plano Municipal de Saude 2018-2021

PRODUQAO AMBULATORIAL
Producao Ambulatorial do - por local de atendimento
Q tidade Produzid
. . 2015 2016 2017
Financiamento
Apres. Apres. Apres.
Atengao Basica (PAB) 267.088 296.927 253.791
Média e Alta Complexidade
(MAC) 101.364 92.572 79.641
Vigilancia em Saude 206 490 387
TOTAL 368.678 389.989 333.819
Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informacoes Ambulatoriais do SUS(SIA/SUS)
Producdo Ambulatorial do - por local de atendimento
val Ei .
. . 2015 2016 2017
Financiamento
Aprov. Aprov. Aprov.
Média e Alta Complexidade 366.618,54 551.140,63 519.643,56
(MAC)
Vigilancia em Saude 382,00 944,00 436,00
TOTAL 367.000,54 552.084,63 520.079,56
Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagc6es Ambulatoriais do SUS(SIA/SUS)
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LINHAS DE CUIDADO ADOTADA

- Modelo de Gestao
“Gestao democratica e descentralizada com reorganizacdo do trabalho administrativo nos
diversos setores institucionais, com vistas a responder as necessidades e demandas, tendo as
acbes de planejamento, regulagdo, acompanhamento, controle e avaliagdo como suporte e
apoio as decisdes”.

- Controle Social

“Fortalecimento da participacado popular para gestao participativa, com foco na defesa e direitos
da populagédo, explicitada com o implemento e consolidacdo do Controle Social no SUS
municipal”.

- Educacao Permanente
“Educacao Permanente para os trabalhadores, gestores e conselheiros do SUS como estratégia
de fortalecimento dos compromissos e responsabilidades individuais e coletivas”

- Atencdo a Saude:

- Modelo de Atencao

“Modelo de atencdo que garanta o acesso com qualidade aos servicos de saude, tendo como
diretrizes a integracdo operacional da Vigilancia e da Assisténcia a Saude, a ampliacdo da rede
propria de servigos, a consolidagdo da rede de referéncias e o fortalecimento das agdes
integradas de supervisao, monitoramento e avaliacao”.

- Atencao Basica

“Estratégia de Saude da Familia, NASF, ACS e Saude Bucal como mdédulo orientador da
ampliacdo das agbes de saude no territério, tendo como premissas a integragdo operacional
entre a Vigilancia e a Assisténcia a Saude, a pratica da intersetorialidade, o acolhimento, o
vinculo e a responsabilizacao”.

- Média e Alta Complexidade

“Média e Alta complexidade como um conjunto de servicos complementares a Atengédo Basica,
organizados numa rede hierarquizada de referéncia e contra-referéncia, cujos mecanismos de
acesso obedecam as regras de regulacdo assistencial de modo a garantir integralidade,
equidade e resolubilidade”.
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Para a efetivacdo das agdes e servicos desenvolvidos através dos programas,
buscaremos fortalecer a garantia do acesso da populacdo as acdes e servicos de saude,
definindo protocolos de atencao a saude e adotando medidas que promovam maior equidade na
distribuicdo dos recursos financeiros municipais destinados ao custeio da atencdo integral a
saude e o processo de consolidacdo do SUS Municipal em sintonia com o Plano PluriAnual
2018-2021, priorizando as a¢des seguindo as seguintes Diretrizes:

Diretriz 1- Garantia do acesso da populacao a servicos de qualidade, com equidade e em tempo
adequado ao atendimento das necessidades de saude, mediante aprimoramento da politica de
atencdo basica e da atencao especializada.

Diretriz 2 — Aprimoramento da Rede de Atencao as Urgéncias, com expansao e adequacao de
Unidades de Pronto Atendimento, de Servicos de Atendimento Moével de Urgéncia, articulada as
outras redes de atencao.

Diretriz 3 — Promog¢éao da atenc¢ao integral a saude da mulher e da crianca com énfase nas areas de
populacées com maior vulnerabilidade.

Diretriz 4 — Fortalecimento da rede de saude mental, com énfase no enfrentamento da dependéncia
de crack e outras drogas.

Diretriz 5 — Garantia da atencao integral a saude da pessoa idosa e dos portadores de doencas
cronicas, com estimulo ao envelhecimento ativo e fortalecimento das acoes de promocao e
prevencao.

Diretriz 6 — Reducao dos riscos e agravos a saude da populacao, por meio das acées de promogao
e vigilancia em saude — Educacao em Saude.

Diretriz 7 — Fortalecimento da Gestao de Saude.

Diretriz 8 — Investimento em Saude
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QUADRO DE ACOES E METAS

Diretriz 1- Garantia do acesso da populacédo a servicos de qualidade, com equidade e em tempo
adequado ao atendimento das necessidades de saude, mediante aprimoramento da politica de
atencao basica e da atencao especializada.

Objetivo 1: Utilizacao de mecanismos que propiciem a ampliacdo do acesso da atencao basica

Meta Prevista Indicador de Acompanhamento Periodo
Garantir em 100% o funcionamento das | % de Monitoramento das a¢bes da 5018 - 2021
Unidades da Atencéo Basica Atencao Basica
Adequar em mais 5 o nimero de equipes | , . .
. o Yo de Cobertura populacional estimada i

Fjo Progra[na Salde da Farr_nlla com a das equipes de Atencao Basica 2018 - 2021
implantagdo das novas equipes
Adequar em mais 6 0 nimero de
profissionais do Programa de Agentes % de Cobertura estimada do Programa 5018 - 2021
Comunitérios de Saude por meio de de Agentes Comunitarios de Saude
selegao publica
Qualificar a aten¢ao basica adequando
0s recursos humanos, realizar atividades
educativas visando a vinculagao do Atengéo Basica qualificada 2018 - 2017
usuario a Atengao Bésica e monitorar a
assisténcia através de metas qualitativas
e quantitativas
Objetivo 2: Qualificar a Rede de Atencao Basica
Implementar e adequar a infraestrutura
fisica para atendimento aos usuarios da | Infraestrutura fisica adequada 2018 - 2021
Rede Basica de Saude
I\S/IlaAnEger atualizadas as ESF's no CNES € | \mer6 ge cadastro no CNES 2018 - 2021
Ampliar o nUmero de profissionais de % de Salas de vacinagao com 02
enfermagem das Salas de Vacinagao profissionais durante todo o horério de

. e S TN ; 2018 - 2021
garantindo o minimo de 2 profissionais atendimento
por Sala
Objetivo 3: Implementar a atencao odontolégica no municipio
Implantar estratégias visando 0 aumento | % da agao coletiva de escovagao dental
da quantidade de escovacao dental supervisionada 2018 - 2021
supervisionada realizada no municipio
Reduzir o nimero de exodontias Proporcao de exodontia em relagdo aos 2018 - 2021

realizadas na Atencao Basica

procedimentos
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Meta Prevista Indicador de Acompanhamento Periodo

Adeq.uar 0 numero de serwdpres % de Cobertura populacional estimada
(dentistas e auxiliares de saude bucal) . L .

; PN pelas equipes basicas de saude bucal 2018 - 2021
por meio de selecao publica para a
implantacéo das novas equipes
Ampliar o acesso da populagao a Proporcao de primeiras consultas
consulta odontoldgica odontolégicas programaticas realizadas 2018 - 2021

ao ano em relacdo a populagao

Garantir recursos humanos, materiais e Indicadores de producio e
equipamentos odontolégicos conforme P ¢ 2018 - 2021

portarias ministeriais vigentes

monitoramento mensal

Objetivo 4: Reorganizar o atendimento oferecido a populacdo acamada e em situacao de

vulnerabilidade social

Garantir a integralidade e o acesso da
populacdo em qualquer situacao
Especial de Agravo na rede de saude
conforme as demandas e necessidades
de saude desta populagéo

% de assisténcia prestada ao usuério

2018 - 2021

Fortalecer a rede de atengéo a saude da
pessoa acamada no municipio

% de assisténcia prestada ao usuério

2018 - 2021

Garantir recursos humanos, materiais e
equipamentos para ampliagdo do
Servigo de Atengdo Domiciliar (SAD)

% de assisténcia prestada ao usuério

2018 - 2021

Ofertar vacinas dos calendarios de
vacinagdo vigente para populagcao
privada de liberdade

% de usudrios vacinados

2018 - 2021

Objetivo 5: Fortalecer as acoes de Promocao da Alimentacdo Saudavel e implementar o
monitoramento em situacoes de Risco para Doencas e Agravos Previniveis

Implementar o servigo de nutricao
municipal visando a promogao e

a , = Servigo de nutricao implementado 2018 - 2021
protecdo da saude, prevengéo,
diagnéstico e tratamento de agravos
Organizar a vigilancia alimentar e N° de usuarios acompanhados
nutricional da populacao assistida para o s P 2018 - 2021
. X Relatorios - SISVAN
cuidado do sobrepeso e obesidade
Realizar a vigilancia alimentar e N° de usuarios acompanhados
nutricional da populacao atendida para o P 2018 - 2021

cuidado da obesidade e desnutricao

Relatérios - SISVAN

Objetivo 6: Implementar, fortalecer e aperfeicoar as iniciativas prioritarias da Pol

Atencao Integral a Saide do Homem

itica Nacional de

Desenvolver estratégias e acoes para
ampliacdo da atencao integral a Saude
do Homem na rede municipal de saude

% de agdes desenvolvidas

2018 - 2021
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Meta Prevista Indicador de Acompanhamento Periodo

Garantir 0 acesso e o atendimento dos
usudrios masculinos que necessitem de | % de Produgéo de servigos

NP ot iing N 2018 - 2021
assisténcia na Atencao Basica e Atencao
Especializada

i O,

Ampliar anualmente em 10% a % de exames realizados 2018 - 2021

realizagdo de exames de prostata

Objetivo 7: Garantir acesso da populacao a servicos de qualidade, com equidade e em tempo
adequado ao atendimento das necessidades de saude, mediante aprimoramento da politica da

atencao especializada

Garantir o custeio das Unidades proprias

q = o % de investimento 2018 - 2021
a Atencgéo Especializada

Garantir o acesso dos usuarios aos

servigos terapéuticos e diagnosticos de % de Monitoramento das agdes da 2018 - 2021
média complexidade proprios do Atencao Especializada

municipio

Ampliar servigos proprios ofertados de ~ . .

acordo com as demandas existentes e % de Produgao de servigos efetivados 2018 - 2021
prioridades do SUS

Fortalecer e qualificar as unidades da

atencao especializada que atendem Monitoramento das acdes e servigos

doengas cronicas transmissiveis, com a | realizados 2018 - 2021
finalidade de garantir a integralidade da

assisténcia a saude

Fa0|!|tar 0 aceSSQ.dOSN MUNICIPES a0s % do acesso aos usuarios facilitado 2018 - 2021
servicos de reabilitagdo municipal

Qualificar a rede municipal de média

complexidade em reabilitagao com Rede de média complexidade qualificada 2018 - 2021

adequacao da estrutura fisica e
ampliacdo da oferta de servico
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Diretriz 2 — Aprimoramento da Rede de Atencao as Urgéncias, com expansao e adequacao de
Unidades de Pronto Atendimento, de Servicos de Atendimento Movel de Urgéncia, articulada as

outras redes de atencao.

Objetivo: Implementacao da Rede de Atencao as Urgéncias com fortalecimento servicos de

urgéncia e emergéncia do municipio.

Meta Prevista Indicador de Acompanhamento Periodo
Garantir o funcionamento da Unidade de | . .
Urgéncia e Emergéncia % efetivo de funcionamento 2018 - 2021
. . . % de Monitoramento das ac¢des de Urgéncia
Garan.nr materiais permanentef,, insumos | | Emergéncia 5018 - 2021
e servigcos na Unidade de Urgéncia
S . "
Manter em 1.00 %d Umdade de Ulrgenc~|a % do servico de notificacao de violéncia
e Emergéncia com servico de notificacao implantada 2018 - 2021
continua da violéncia doméstica, sexual P
e/ou outras formas de violéncias
Garantir que 100% dos municipes
acidentados e regulados pelo SAMU 192 | Proporgéo de acesso hospitalar por acidente 5018 - 2021
sejam assistidos de acordo com a
gravidade presumida
Manter em 100% a Cobertura do servigo | . -
de Atendimento Mével de Urgéncia 7o de Gobertura do servico municipal de 2018 - 2021

(SAMU 192) do municipio

Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU 192)
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Diretriz 3 — Promocao da atencao integral a saiide da mulher e da criangca com énfase nas areas de

populacées com maior vulnerabilidade.

Objetivo 1: Reorganizar a Rede de Atencao a Saude da Mulher para garantia do acesso,
acolhimento e resolutividade
Meta Prevista Indicador de Acompanhamento Periodo

Ampliar o nimero das gestantes do
municipio reahzgndo pelo menos 7 SINASC 5018 - 2021
consultas de pré-natal.
Promover a discussao e implantacao de
politicas publicas no municipio para o SINASC 2018 - 2021
incentivo a realizacao do parto normal
Aumentar anualmente em 10% o acesso | Proporcdo de gestantes usuarias do
ao teste rapido de sifilis nas gestantes SUS que realizaram teste rapido para a

- 2018 - 2021
usuarias do SUS sifilis.
Realizar bUSCé’l ativa de gestantgs SISPRENATAL 5018 - 2021
faltosas no pré- natal pelas USF’s
Investigar os 6bitos maternos e os ébitos
em mulheres em |Qade fertil (MIF) por % de Obitos investigados em tempo habil 2018 - 2021
causas presumiveis de morte materna
Nno municipio
Monitorar a situagao vacinal das % de Cobertura de gestantes vacinadas
gestantes contra o tétano 2018 - 2021

contra o tétano

Objetivo 2: Fortalecer e ampliar as acGes de prevencao, deteccéo precoce e tratamento oportuno

do Cancer de Mama e do Colo do Utero

Ampliar em 10%/ano o exame
citopatologico do colo do Utero em

Razao de exames citopatologicos do
colo do utero em mulheres de 25 a 64

mulheres de 25 a 64 anos e a populagdo | anos e a populagédo feminina na mesma 2018 - 2021
feminina na mesma faixa etéria faixa etaria realizados
Estimular a coleta do exame % de coleta de do exame citopatologico
citopatologico cérvico vaginal na realizadas 2018 - 2021
populacdo alvo
Ampliar em 10%/ano o nimero de Razao de exames de mamografia
mamografias realizadas em mulheres de | realizados 5018 - 2021
50 a 69 e populagdo da mesma faixa
etaria
27
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Meta Prevista Indicador de Acompanhamento Periodo
Monitorar mulheres com mamografias % de Seguimento/tratamento
alteradas com seguimento informado informado de mulheres com 2018 - 2021
mamografias com resultados alterados
Manter em 100% de % de Seguimento/tratamento
seguimento/tratamento informado de informado de mulheres com 2018 - 2021
mulheres com diagnéstico de lesbes diagnéstico de lesdes intraepiteliais de
intraepiteliais de alto grau de colo de Utero | alto grau de colo de utero
Ma,nter a busc~a ativa junto as unidades de % de busca ativa realizadas 2018 - 2021
saude das lesdes de alto grau
Objetivo 3: Reorganizar a Rede de Atencao a Saude da Crianca para garantia do acesso,
acolhimento e resolutividade
Desenvolver agoes e estratégias de salde
que visem o fortalecimento da rede de % de consultas de pré-natal e 5018 - 2021
assisténcia ao pré-natal, parto, puerpério e | puerperal realizadas
puericultura
Incentivar, promover e apoiar o aleitamento
materno alcangando o indice de 90% de SIAB 2018 - 2021
aleitamento materno exclusivo em criangas
até 06 meses de idade
Diminuir em 5%/ano a mortalidade infantil % de taxa de mortalidade infantil 2018 - 2021
Investigar 100% dos ébitos infantil e fetal Proporgao de dbitos infantis e fetais
no municipio investigados 2018 - 2021
Garantir 95% das criangas menores de 5 % de Cobertura vacinal na populagao
anos adequadamente vacinadas menor de 5 anos por tipo de vacina
Objetivo 4: Implementar a Politica Municipal para Adolescentes
Organlzar permanentemente a Linha de Avaliagé@o dos indicadores 2018 - 2021
cuidado do adolescente
Mapear a rede de servicos para
assisténcia integral ao adolescente Avaliagédo dos indicadores 2018 - 2021
elaborando fluxos de atendimento
Fortalecer a protecdo ao adolescente,
promovendo a¢des intersetoriais para Avaliagdo dos indicadores 2018 - 2021
prevencao do uso de alcool e drogas
Ampliar a cobertura vacinal contra hepatite | % de Cobertura vacinal contra
B em adolescentes de 11 a 19 anos e Hepatite B e demais vacinas 2018 - 2021
atualizar demais vacinas indicadas para a realizadas
faixa etaria
Desenvolver agdes sistematicas de
e e s | 708 Cobsrura vcinalconr
q D : Hepatite B e demais vacinas 2018 - 2021
0s esquemas vacinais contra hepatite B e lizad
demais vacinas indicadas para a faixa realizadas
etéria
Desenvolver agdes de saude em parceria
com os profissionais envolvidos no PSE e Avaliagdo dos indicadores 2018 - 2021
PSF’s para prevencao das DST/AIDS
28
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Meta Prevista Indicador de Acompanhamento Periodo
Objetivo 5: Implementar as acoes de planejamento familiar nas Unidades de Saude do municipio
Promover capacitagédo e educagao
continuada aos profissionais envolvidos no | N de profissionais capacitados 2018 - 2021
Planejamento Familiar
Capacitar 0S ginecologistas em metodos N¢ de profissionais capacitados 2018 - 2021
contraceptivos
Disponibilizar material educativo para Ne de materiais educativos 2018 - 2021
todas as Unidades Basicas de Saude disponibilizados
Adquirir material educativo em saude Ne de materiais educativos
sexual e reprodutiva para todas as disponibilizados 2018 - 2021
Unidades Basicas de Saude

Diretriz 4 — Fortalecimento da rede de saude mental, com énfase no enfrentamento da dependéncia

de crack e outras drogas.

Objetivo: Ampliar o acesso a Atencao Psicossocial da populacao em geral, de forma articulada
com os demais pontos de atencdao em saude e outros pontos intersetoriais

Meta Prevista Indicador de Acompanhamento Periodo

Garantir o acesso dos municipes aos % dos usuarios atendidos em suas

. ! S 2018 - 2021
servigos de saude mental solicitacdes
Fortalecer as acdes de atendimento as
urgéncias e emergéncias psiquiatricas e | Avaliagdo dos indicadores alcangados 2018 - 2021
atendimento residencial terapéutico
Ampliar as acoes € estrategias de. gaude Avaliacao dos indicadores alcancados 2018 - 2021
mental aos usudrios do SUS municipal
Fortalgcer a rede ambulatorial para Rede de Média Complexidade
atendimento de transtorno mental e Ambulatorial fortalecida
atendimento do uso abusivo de crack, 2018 - 2021
alcool e outras drogas visando qualificar — oo

N . Avaliagédo dos indicadores alcangados

a assisténcia integral a saude

Diretriz 5 — Garantia da atencao integral a saude da pessoa idosa e dos portadores de doencas
cronicas, com estimulo ao envelhecimento ativo e fortalecimento das acdoes de promocao e

prevencao.

Objetivo: Aprimorar a assisténcia da pessoa idosa e dos portadores de doencas cronicas, com
estimulo ao envelhecimento ativo, mediante qualificacao da gestao e das redes de atencao.

Meta Prevista Indicador de Acompanhamento Periodo
Intensificar as acoes intersetoriais de
prevencao aos portadores de doencas % de acoes realizadas 2018 - 2021
cronico-degenerativas e acamados
Manter atualizado o banco de dados do % de alimentacao do HIPERDIA 2018 - 2021
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Programa HIPERDIA

Garantir assisténcia ao Portador de
Hipertensdo e Diabetes Mellitus

SIAB

2018 - 2021

Monitorar a mortalidade por Doengas
Respiratérias Cronicas e Doengas
Crbnicas Nao Transmissiveis - DCNT
(Doengas do aparelho circulatorio,
cancer, diabetes e doencas respiratorias
cronicas)

% de monitoramento das DRC e DCNT

2018 - 2021

Implementar agdes de vigilancia e
educativas de prevencgéo de queda e
fratura de fémur em pessoas idosas nas
Unidades Bésicas de Saude

% de acoes realizadas

2018 - 2021

Reduzir em o minimo de 2 % ao ano a
taxa de internacao hospitalar de pessoas
idosas por fratura de fémur

Taxa de internagé@o hospitalar de
pessoas idosas por fratura de fémur

2018 - 2021

Diretriz 6 — Reducao dos riscos e agravos a saude da populacao, por meio das acoes de promocao
e vigilancia em saude — Educagao em Satde.

Objetivo: Fortalecer as acoes de vigilancia em saude — Educacao em Saude

Meta Prevista

Indicador de Acompanhamento

Periodo

Monitorar e desenvolver acdes para
reducédo da Morbimortalidade por
doencgas cronicas, degenerativas e
Acidentes.

Indicadores de internacées e mortalidade
(SIH, SIM)

2018 - 2021

Realizar Campanhas de Vacinacao
Nacionais com alcance das metas
preconizadas pelo Ministério da Saude

Campanhas realizadas

2018 - 2021

Assegurar a cobertura minima de 95%
das vacinas do calendario basico de
vacinacao, conforme meta estabelecida
pelo Ministério da Saude.

% de cobertura alcancado

2018 - 2021

Atualizar anualmente o cadastro de
100% dos estabelecimentos sujeitos a
acao da Vigilancia sanitaria no ambito
municipal.

Cadastro atualizado

2018 - 2021

Adquirir equipamentos e insumos
necessarios ao desenvolvimento das
acoes de Vigilancia Epidemioldgica,
Sanitaria e Ambiental

% de Equipamentos e insumos
adquiridos

2018 - 2021

Implantar/ Implementar agbes de
atencao a mulheres e adolescentes em
situacao de violéncia doméstica e
exploragéo sexual em todas as Unidades
de Saude Municipais

100% das agdes implantadas

2018 - 2021

Implantar o acolhimento das pessoas
com deficiéncia em 100% das Unidades
de Saude em todos os niveis de atencao

100% das Unidades com servico
implantado

2018 - 2021
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Implantar/ Implementar agbes de
atencdo a mulheres e adolescentes em

100% das Unidades com agdes de

situagéo de violéncia doméstica e R 2018 - 2021
= : saude implantada
exploragéo sexual em todas as Unidades
de Saude Municipais
Garantir em 100% 0 acesso da % da populagao municipal com teste
populacdo aos testes de HIV/HTLV e ° i pd pulag P 2018 - 2021
Sifilis realizado
Diretriz 7 — Fortalecimento da Gestao de Saude.
Objetivo: Otimizar a Gestao de Saude em 100%
Meta Prevista Indicador de Acompanhamento Periodo
Adquirir equipamentos para o . s .
reestruturagdo das Unidades Basicas de % das Unidades Basicas de Satde 2018 - 2021
h . equipadas
Saude de acordo com a necessidade
Adquirir equipamentos para
reestruturacao da Secretaria Municipal % de Equipamentos adquiridos 2018 - 2021
de Saude de acordo com a necessidade
Contratar novos Recursos Humanos de % do aumento da capacidade instalada
Nivel Superior, Médio e Elementar de o P 2018 - 2021
: de RH

acordo com a necessidade
Promover melhoria dos ambientes e Ambientes e condi¢des de trabalho dos
condlgoes de trabalho dos profissionais profissionais melhoradas 2018 - 2021
de saude
Implementar a Central de Regulacéo e
revisar anualmente o acesso a Central de Regulagao implementada 2018 - 2021
assisténcia referenciada
Implementar e garantir em 100% a
manutencgao do servico movel de 100% do servico SAMU 192 mantido 2018 - 2021
urgéncia — SAMU 192
Formalizar e Implantar a Ouvidoria Ouvidoria Municipal de Saude

e g ) 2018 - 2021
Municipal de Saude implantada
Fortalecer as ag6es do Controle Social , .
no municipio Conselho de saude fortalecido 2018 - 2021
Fortalecer a participagé@o e o controle
social sobre todas as instancias e os
agentes que fazem parte do SUS, 100% das agbes do Conselho de Saude

e . e 2018 - 2021

fortalecendo os lagos politicos que apoiadas e viabilizadas
garantem a sustentabilidade das ac¢des
em saude
Intensificar e apoiar a participacao no o ~ ,
controle social nas acbes de saude 100./°ddas ag.o%lsl_dodConselho de Saude 2018 - 2021
desenvolvidas apoiadas e viabilizadas
Realizar Conferéncia Municipal de Conferencia de salde realizada 2019

Saude
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Diretriz 8 — Investimento em Saude

Objetivo: Viabilizar a Eficiéncia e Qualidade da Gestao de Saude

Meta Prevista Indicador de Acompanhamento Periodo
Investir anualmente o minimo de 15% % Anual de recursos proprios aplicados
dos recursos proprios em saude de em satide 2018 - 2021
acordo com a EC 29
g‘;nuﬂsgﬁ;ﬁ;%g;rt:ﬁ] ggldn?edlﬁzr(ijaes % de Unidades de Saude melhoradas 2018 - 2021
Construir novas Unidades Bésicas de
Saude de acordo com a necessidade e N¢ de Novas Unidades construidas 2018 - 2021
demanda populacional
Ma~nter em efetivo funmongmento d’as Academia da Saude funcionando 2018 - 2021
acoes do Polo da Academia da Salde
Investir recursos financeiros de custeio
exclgswo na realizagao das agoes % de recursos financeiros executados 2018 - 2021
previstas para o Polo da Academia da
Saude
Eficientizar a rede de saude municipal Rede Municipal de Saude eficientizada 2018 - 2021
em suas necessidades setoriais
Elaborar Projetos de Construcao,
Reforma e ampliagdo junto ao Ministério | % de Projetos para eficientizagdo da 2018 - 2021
da Saude através do Programa de Saude Municipal elaborados
Requalificagcdo de UBS
Implantar e implementar novas o
tecnologias da informagao em salde em NfO\t/.as(tjecnoIoglas implantadas ¢ 2018 - 2021
suas necessidades etetivadas
Suprir em 100% a necessidade de novas | % de atualizagao da rede de informatica 2018 - 2021
tecnologias para a area de saude do setor salude
Informatizar em 100% os diversos % de setores da SMS informatizados 2018 - 2021

setores da Secretaria de Salde
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